
WWW.WALSERWEG.ITScopri la cultura Walser sul sito e sui canali social

3 REGIONI PER 4 VALLI 
E  153 KM TOTALI: UN 
PERCORSO STORICO 
ATTRAVERSO IL 
CAMMINO DEI WALSER

Un viaggio nello spazio 
e nel tempo
Quante persone, per secoli, 
avranno calpestato questi 
sentieri che un tempo 
rappresentavano le uniche vie di 
comunicazione e di commercio? 
Percorrere oggi il Walserweg 
Italia - Grande Sentiero Walser 
permette di immergersi in un 
passato caratterizzato dal 
profondo legame tra l’uomo e 
l’ambiente, per scoprirne il vasto 
patrimonio culturale.

I Walser
Camminatori, esploratori, coloni. Dalla Francia 
all’Austria, passando dalle Valli del Monte Rosa, 
durante gli ultimi secoli del medioevo il popolo 
dei Walser ha caratterizzato diverse località 
dell’arco alpino. Tratto distintivo di un percorso 
storico che ha segnato l’Europa medievale, oggi 
i Walser, attraverso il loro cammino, vogliono 
rappresentare un positivo esempio di caparbietà 
e resilienza e trasmettere un messaggio di amore 
e rispetto verso quella natura indomita che li ha 
accolti.

L’Associazione Südwalserverein
Nata dalla solidarietà e dalla sinergia 
tra le comunità Walser, l’Associazione 
Südwalserverein - Walser del Sud delle Alpi 
A.P.S. persegue la promozione dei valori di 
fondo del passato walser, coniugandoli 
con il presente, tra i quali l’adattamento, 
la resilienza, la frugalità, il rispetto, la 
collaborazione, la cooperazione, 
la solidarietà, la familiarità, 
l’accoglienza, la responsabilità, la 
consapevolezza, la conoscenza, la 
creatività, la qualità, la durevolezza, 
la bellezza, la salvaguardia, la 
sostenibilità.
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